
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ۴ہفتہ

 مارچ  ۲۲   -۳۱

 

ِ پ اکستان

ت

 حکوم

 ہفتہ وار موسم کی صورتحال

 زقومی

 

باہی مرک

ت  

خشک سالی کی نگرانی اور ابتدائی ان  

  پباکس نمبر۔

ٹ

 ۲\    ۸،سیکٹر ایچ   ۱۲۱۴محکمہ موسمیات،پطرس بخاری روڈ،پوس

 اسلام اپٓباد،پ اکستان

 مارچ

۶۲۰۲  



 

 

 

              

 

 

ا ز ز۲۲کے چوتھے ہفتے ) ز۲۰۲۶مارچ ز

ت

ا ہے کہ خیبر زتقسیم زعلاقائی زپبارش کی زمیں ز۱ زی  ۔ تصوگئی زکی زرڈیکاپر پبارش ر زنےپیما زوسیع زعلاقوں میں زمارچ( کے دوران ملک کے بیشتر ز۳۱پ

ت

  ہوپ
 
پختونخوا، گلگت بلتستان،  زسے ظاہ

  ملی ۲۵۰سے  ۵مقدار  زپبارش کی زعلاقوں میں زاور پبالائی زجہاں شمالی ز،پبارش ہوئی زںپ انما زحصوں اور بلوچستان میں زپنجاب کے بیشتر ز،کشمیر

ٹ

 
  ملی ۵۰سے  ۵ ۔ بلوچستان کے کچھ حصوں میںرہی نکے درمیا م

ٹ

 
  م

ت

ت

  ملی ۱۰ سندھ کے چند علاقوں میں جبکہ مغربی ،سے معتدل پبارش ہوئی زہلکی

ٹ

 
 پبارش ر م

ت

ہے، جس کے مطابق ملک  گیا کیا سے موازنہ پیش( ۲۰۲۰–۱۹۹۱ہفتہ وار پبارش کا معمول ) میں ۲ ی  ۔ تصوگئی کی رڈیکات

  ملی ۹سے  ۶ علاقوں اور گلگت بلتستان کے کچھ حصوں میں بلوچستان، سندھ کے بیشتر جبکہ مغربی ،رہی دہپ اپبارش معمول سے ز حصوں میں کے بیشتر

ٹ

 
 منفی م

ت

ز.گیا یکھاانحراف )معمول سے کم پبارش( د ت

 

 

زمقامی تقسیمز: پبارش کی ۱ -تصوی  

  
 

 

 : پبارش کا معمول سے انحرافز۲ -تصوی  

ز

اوسط درجہ حرارت کی جغرافیائی تقسیم دکھائی گئی ہے، جس کے مطابق درجہ حرارت ز ز۲۰۲۶مارچ ز ز۳۱سے ز ز۲۲میں ز ز۳تصوی   ز پ اکستان بھر میں  دوران  ڈ کے درمیان  ز۳۰سے ز ز۸کے 

ٹ

ڈگری سینٹی گری 

ڈ کے درمیان رہا۔ اس کے یب عکس، پنجاب کے بیشتر حصوں، خیبر  ز۲۲سے ز ز۸ریکارڈ کیا گیا۔ گلگت بلتستان، آزاد کشمیر اور پبالائی خیبر پختونخوا کے بیشتر علاقوں میں اوسط درجہ حرارت ز

ٹ

ڈگری سینٹی گری 

ً زپ ادہ درجہ حرارت غالب رہا، جز ۲۴سے  ز۲۰پختونخوا اور شمالی بلوچستان میں درجہ حرارت  اا

ت

بت
سب

 

ن
 رہا۔ سندھ کے بیشتر حصوں اور جنوبی بلوچستان کے ساحلی و مغربی علاقوں میں 

ت

ڈ ت

ٹ

 ز۲۴ ڈگری سینٹی گری 

ڈ کے درمیان ریکارڈ کیا گیا۔تصوی   ز ز۳۰سے ز

ٹ

پیش کیا گیا ہے۔ اس ہفتے کے دوران ملک کے بیشتر سے انحراف ز( ز۲۰۲۰-۱۹۹۱میں ہفتہ وار اوسط درجہ حرارت کا موسمیاتی اوسط ) ز۴ڈگری سینٹی گری 

بیشتر علاقوں اور بلوچستان کے مغربی حصوں میں اوسط ز حصوں میں اوسط درجہ حرارت معمول سے زپ ادہ رہا۔ خاص طور پر پنجاب کے بیشتر حصوں، کراچی سمیت پبالائی و مشرقی سندھ، خیبر پختونخوا کے

اہم، شمال مشرقی اور جنوبی بلوچستان کے ساتھ ساتھ سندھ کے چند علاقوں میں درجہ حرارت معمول سے کم زڈگری سینٹی ز۷سے ز ز۱درجہ حرارت معمول سے ز

ت

ڈ زپ ادہ ریکارڈ کیا گیا۔ پ

ٹ

 ز۳.۵رہا، جہاں ز گری 

 منفی انحراف ریکارڈ کیا گیا۔

ت

ڈ ت

ٹ

 ڈگری سینٹی گری 

  

۶۲۰۲ اپریز۲        

 

 

 فون: 9250598- 051

   فیکس:9250368- 051

 محکمہ موسمیات    

 زمیقو

 

باہی مرک

ت  

خشک سالی کی نگرانی اور ابتدائی ان  

 ہفتہ وار موسم کی صورتحال

 

 

ت

پ اکستانحکوم  



 

ز

ز: اوسط درجہ حرارت کی مقامی تقسیمز۳ -تصوی  

 

 
زحرارت کا معمول سے انحرافز:اوسط درجہ ز۴ -تصوی  

ز

مارچ( کے دوران پبارش کی موسمیاتی اوسط جغرافیائی تقسیم دکھائی گئی ہے۔ اس ہفتے کے دوران ملک کے بیشتر حصوں ز ۳۱سے  ۲۲کے دورانیہ پر مبنی مارچ کے چوتھے ہفتے ) ۲۰۲۰–۱۹۹۱میں  ۵تصوی   

اہم کشمیر اور پبالائی خیبر پختونخوا میں پبارش کی مقدار ز ز۱۰۰سے ز ز۱میں ز

ت

پ پبارش ریکارڈ کی جاتی ہے،   

ت

  ت

ٹ

 
  کے درمیان رہتی ہے۔تصوی   ز ز۱۰۰سے ز ز۲۵ملی م

ٹ

 
میں مارچ کے چوتھے ہفتے کے لیے  ز۶ملی م

ڈ کے درمیان رہتا  ز۱۸سے ز ز۲ن اور کشمیر میں معمول کا اوسط درجہ حرارت زدکھائی گئی ہے۔ گلگت بلتستا( ز۲۰۲۰–۱۹۹۱اوسط درجہ حرارت کی موسمیاتی معمول کی جغرافیائی تقسیم )

ٹ

ڈگری سینٹی گری 

پبالائی حصوں، پنجاب کے چند علاقوں اور بلوچستان کے چند مشرقی و ساحلی علاقوں میں اوسط درجہ حرارت ز ا ہے۔  ز۲۶سے ز ز۱۰ہے، جبکہ خیبر پختونخوا کے 

ت

ڈ کے درمیان ریکارڈ کیا جاپ

ٹ

ڈگری سینٹی گری 

ڈ یب آں، اس عرصے کے دوران سندھ کے بیشتر حصوں میں اوسط درجہ حرارت   ی 

 

 رہتا ہے۔ز ۳۰سے  ۲۴م

ت

ڈ ت

ٹ

 ڈگری سینٹی گری 

 

 

: پبارش کے معمول کی مقامی تقسیمز۵ -تصوی    

 

 

: اوسط درجہ حرارت کے معمول کی مقامی تقسیم۶-تصوی    

 

ز



اسا کے ز۷تصوی   ز

 

  کرتی ہے، ج پ
 
 پ انی کے ذخیرہ کے انحرافات کو ظاہ

 

 
 مشاہدات سے حاصل کیے گئے ہیں، اور  GRACE-FO زمی

ٹ
 

لائ

ٹ

 ت
سب

کے دوران پ اکستان بھر  ۲۰۲۶مارچ ز ز۳۰سے ز ۲۴

( اوسط  مدتی  موازنہ طوی  کا  کرتی ہے، جس  کو پیش  کی صورتحال  نمی  کی  ا ز ز۱۹۴۸میں مٹی 

ت

گیا ہے۔ ز( ز۲۰۱۲پ کیا  ائلکے ساتھ 

ٹ
 

پرس پر  بنیاد  کی  ریکارڈ  اریخی موسمیاتی 

ت

پ کو  سالی کی کیفیت   خشک 

(Percentile) )

 

ا نیلا رن

ت

ائل )سبز پ

ٹ
 

( معمول سے خشک حالات، جبکہ زپ ادہ پرس

 

ا سرخ رن

ت

ارنجی پ

 

ائل )پ

ٹ
 

  کیا گیا ہے، جہاں کم پرس
 
اندہی  زدرجہ بندی میں ظاہ

ش
 

معمول سے زپ ادہ نمی کی ن

  کرتی ہے۔ اس کے یب عکسکرتے ہیں۔ملک کے جنوب مغر
 
گلگت بلتستان، کشمیر، پبالائی  بی بلوچستان اور سندھ کے جنوبی حصوں میں نمی کی سطح معمول سے زپ ادہ رہی، ج پ انی کی مناسب دستیابی کو ظاہ

۔ بلوچستان کے وسطی و پبالائی حصوں، جنوبی پنجاب کے چند علاقوں اور شمالی سندھ زخیبر پختونخوا کے بیشتر علاقوں اور مشرقی پنجاب کے حصوں میں نمی کی صورتحال معمول سے نماپ اں طور پر کم رہی

ب رہی۔
 

ئ  

ت

 میں نمی کی سطح مجموعی طور پر معمول کے ق

 

 

:  زمین کی سطح پر نمی کی مقدارز۷ -تصوی    

و  کے دوران موسم کی زاپریز۸     سےز۲
گ

 

ن

 

 ش
پ ی

زئیز ز

اری( کا امکان ہے، جبکہ گلگت زاس دوران بلوچستان، خیبر پختونخوا اور پنجاب میں اکثر مقامات پر تیز ہواؤں اور گرج چمک کے ساتھ وسیع پیمانے پر پبارش )بلند پہاڑوں ز ب

 

بلتستان، کشمیر، زی  یں پر یب ف

 سندھ اور پنجاب میں چند مقامات پر گرج چمک کے ساتھ پبارش اور ژالہ پباری بھی ہو سکتی ہے۔ز
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                  Dated: 2nd April, 2026 

Weekly Weather Update 

  

During the fourth week of march 2026 (22–31 March), widespread rainfall was recorded most regions of the 

country. Figure 1 shows the spatial distribution of rainfall, indicating that significant rainfall was observed 

over Khyber Pakhtunkhwa, Gilgit-Baltistan, Kashmir, most parts of Punjab and Balochistan, with ranging from 

5 to 250 mm in the northern and upper areas. Parts of Balochistan received light to moderate rainfall of 5 to 

50mm whereas few parts of western Sindh received rainfall of up to 10mm. Figure 2 shows the departure of 

weekly rainfall from the normal (1991– 2020), indicating that rainfall remained above normal across most of 

the country, with negative departures of 6 to 9mm over western Balochistan, most parts of Sindh, and some 

parts of Gilgit-Baltistan. 

 

Figure 2: Departure of Rainfall (mm) 

 

Figure 1: Spatial Distribution of Rainfall (mm) 

 

Figure 3 illustrates the spatial distribution of mean temperature across Pakistan during the period 22 to 31 

March 2026, where temperatures were recorded between 8 to 30°C. In most areas of Gilgit-Baltistan, Azad 

Kashmir, and upper Khyber Pakhtunkhwa, the mean temperatures were recorded between 8 to 22°C. In 

contrast, temperatures ranged from 20°C to 24°C across most parts of Punjab, Khyber Pakhtunkhwa and 

northern Balochistan. Relatively higher temperatures, ranging between 24°C and 30°C, prevailed over most 

parts of Sindh and the coastal and western regions of southern Balochistan. 
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Figure 4 presents the departure of weekly mean temperature from the climatological average (1991–2020). 

During this week, in most parts of the country, the mean temperature remained above normal. Specifically, in 

the most parts of Punjab, upper and eastern Sindh including Karachi, most parts of Khyber Pakhtunkhwa, and 

western regions of Balochistan the mean temperature was recorded 1 to 7°C above normal. However, 

northeastern and southern Balochistan with few parts of Sindh recorded below-normal temperatures, with 

negative departures of up to 3.5°C. 

 

 
Figure 4:  Departure of Mean Temperature (°C) 

 

 
Figure 3: Spatial Distribution of Mean Temperature 

(°C) 

Figure 5 illustrates the climatological mean spatial distribution of rainfall for the fourth week (22–31 March), 

based on the 1991–2020 reference period. During this week, most parts of the country received rainfall 

amounts ranging from 1 to 100 mm. However, Kashmir and Upper Khyber Pakhtunkhwa received rainfall 

amounts ranging from 25 to 100 mm. 

 

Figure 6 shows the climatological normal spatial distribution of mean temperature for the fourth week of March 

(1991–2020). In Gilgit-Baltistan and Kashmir, the normal mean temperature ranged from 2°C to 18°C, while 

in upper parts of Khyber Pakhtunkhwa, few parts of Punjab, few eastern and coastal areas of Balochistan, the 

mean temperatures ranged from 10°C to 26°C. Furthermore, mean temperatures of 24°C to 30°C were recorded 

over most parts of Sindh during this period. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
            Figure 5: Spatial Distribution of normal rainfall (mm)                                      

 

Figure 7 illustrates anomalies in terrestrial water storage derived from NASA’s GRACE-FO satellite 

observations, representing soil moisture conditions across Pakistan during 24–30 March 2026, relative to the 

long-term average (1948–2012). Drought conditions are expressed in percentile ranks based on historical 

climate records, where lower percentiles (orange to red shades) indicate drier-than-normal conditions and 

higher percentiles (green to blue shades) represent wetter-than-normal conditions. 

Above-normal moisture levels were observed in the southwestern Balochistan and the southern parts Sindh, 

suggesting adequate water availability. In contrast, significantly below-normal moisture conditions prevailed 

over Gilgit-Baltistan, Kashmir, most northern Khyber Pakhtunkhwa, and parts of eastern Punjab. Moisture 

conditions in the central and upper parts of Balochistan and few parts of southern Punjab and northern Sindh 

remained close to average. 

 

 

  Figure 7: Surface Soil Moisture (Percentile) 

 

 

Figure 6: Spatial Distribution of mean temperature 

temperature (°C) 



 

 

Forecast for 2nd to 8th April, 2026 

Widespread rain-wind/thunderstorm (snowfall over high mountains) is expected in Balochistan, Khyber 

Pakhtunkhwa and Punjab while at isolated hailstorm may occur in isolated places of Gilgit Baltistan, Kashmir, 

lower Sindh and Punjab.  

 

 

 

 

 

 

 

 

For drought update, visit NDMC official website: 

https://ndmc.pmd.gov.pk/new/bulletins.php 


